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о проведении Чемпионата Республики Казахстан по кроссу 
(бег на 8 км) среди ветеранов по возрастным группам 

1. Наименование: 
Чемпионат Республики Казахстан по кроссу среди ветеранов 

2.Цели и задачи: 

- развитие вида спорта «легкая атлетика» в Республике Казахстан среди жителей 
возрастных категорий 35 лет и старше; 
- формирование здорового образа жизни; 
- развитие и популяризация легкой атлетики в РК среди всех слоев населения; 
- привлечение ветеранов к занятиям легкой атлетикой, их мотивации систематическим 
занятиям спортом и здоровому образу жизни; 

- поддержание соревновательной практики и повышения уровня физической подготовки 
спортсменов-ветеранов для участия в международных соревнованиях. 

3. Место и время проведения соревнований. 
- Место проведения мероприятия - г. Павлодар, на лыжной базе «Ертiс» Усольского 
микрорайона по адресу : У солка, la. 
- Дата проведения мероприятия: 9 июня 2024 года. Старт в 9.00 
- Работа мандатной комиссии и судейской коллегии. 
- Выдача стартовых номеров состоится 09 июня 2024 года с 7.00 до 8.30 на усольской 
лыжной базе. 

4. Система проведения. 
Дистанция 8 км с индивидуальным зачетом в каждой возрастной категории и по 

полу участников. 

Соревнования лично-командные, с индивидуальным зачетом в каждой возрастной 
категории отдельно среди мужчин и отдельно среди женщин. 

5. Участвующие организации. 
К участию в Чемпионате допускаются команды областей и городов Шымкент, 

Алматы, Астана. 



2 

Допуск команд и спортсменов осуществляется на основании технического 
регламента отдельных соревнований на 2024 год. 

6. Численный состав спортсменов, судей и других участников. 
К участию в соревнованиях допускаются мужчины и женщины 35 лет и старше, 

граждане Республики Казахстан, представляющие области и города Астана, Алматы, 
Шымкент без количественных и квалификационных ограничений. Спортсмены других 
государств допускаются к соревнованиям и принимают участие вне конкурса. 

Общее руководство и проведение соревнований осуществляется судейской 
бригадой, согласованной с 00 «Федерация легкой атлетики Республики Казахстан». 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную судейскую 
коллегию, сформированную из состава спортивных судей. Количественный состав судей 
не менее 15 человек. Главный судья и главный секретарь - по назначению. 

7. Возрастные категории спортсменов. 
Возрастная категория участников определяется по количеству полных лет на 09 

июня 2024 года. Категории у мужчин и женщин: 35-39 лет; 4~4 лет; 45-49 лет; 50- 54 
лет; 55-59 лет; 60-64 лет, 65-69 лет; 70-74 лет, 75-79 лет, 80 и старше. К соревнованиям 
вне конкурса (без награждения) допускаются действующие спортсмены, состоящие в 
основном составе национальной сборной или сборных областей (городов), числящиеся в 
ДЮСШ, ДЮСШОР, ЦОП, ШВСМ и т.д., а также спортсмены, завершившие спортивную 
профессиональную карьеру менее 2 лет назад. 

8. Система оценки результатов. 
Соревнования среди ветеранов лично-командные. Командное первенство 

определяется по наибольшему количеству завоеванных золотых медалей, в случае 
равенства: по серебряным и т.д. 

9. Медико-санитарное обеспечение и ответственность за соблюдение правил 
проведения соревнования. 

- Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание первой 
медицинской помощи возлагается на врача соревнований. 

- Ответственность за соблюдение правил проведения соревнований и соответствие 
квалификации участников настоящему положению возлагается на главного судью 

соревнований. 
- Ответственность за состояние здоровья участников и возможность участвовать в 

соревнованиях лежит на самих участниках. 

10. Порядок и срок подачи заявок на участие в соревновании. 
Электронные заявки, оплата целевого взноса подаются до 15 мая 2024 года. 

Расписка участника о личной ответственности за своё здоровье подается на мандатной 

комиссии. 

11. Условия приема участников и судей. 
Ответственность за проживание, обеспечение питанием, своевременную 

регистрацию, получение номеров, регистрацию в зоне старта, а также за все расходы, 

связанные с командированием, несут сами участники и командирующие организации. 

Оплата расходов по работе судейской бригады формируется из стартовых взносов 
участников соревнований. 

12. Порядок награждения чемпионов и призеров соревнований. 
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Победители и призеры каждой возрастной категории награждаются грамотами и 
медалями соответствующих степеней, победители в каждой возрастной категории 

памятным подарком от организаторов соревнований. 

13. Порядок подачи протестов и их рассмотрение. 
Протесты относительно проведения соревнований или показанного результата 

должны подаваться в течение 30 минут после официального объявления результата вида. 

14. День приезда и день отьезда участников соревнований и судей. 
- День приезда 08 июня 2024 года. 
- Парад открытия соревнований 09 июня в 8:45 часов. 
- Начало соревнований 9 июня в 9:00. 

15. Условия финансирования соревнований. 
Соревнования проводятся на условиях самоокупаемости. Организация и 

проведение соревнований производЯтся из целевого взноса. Целевой взнос и участие в 

чемпионате РК по кроссу составляет 2000 тенге. Участники соревнований, допущенные 

вне конкурса, выступают без оплаты стартового взноса. После оплаты целевые взносы 
возврату не подлежат. 

16. Антидопинговое обеспечение. 
На основании правил соревнований по легкой атлетике W orld Atbletics, 

действующих с 14 августа 2023 года, все спортсмены могут быть подвергнуты допинг
контролю согласно Всемирного Антидопингового Агентства (ВАДА). РГКП 

«Национальный антидопинговый центр» вправе проводить как соревновательный, так и 

внесоревновательный допинг-контрОJь. 

17. Настоящее Положение вступает в законную силу со дня его утверждения и является 
официальным приглашением на соревнования. 

Исп. Бондарь Виктор Николаевич (8705 176 52 98) 

Оргкомитет 
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